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Детская интернет-зависимость 

В современном обществе интернет становится обыденным явлением. 

Поэтому всё чаще возникает проблема интернет-зависимости у детей даже 

дошкольного возраста.  

Сеть Интернет – это источник информации, а человек по природе своей 

любопытен. Но проблема заключается в том, что чрезмерное пребывание в 

сети выключает ребёнка из нормальных социальных отношений, так как 

процесс общения в интернете носит, по сути, односторонний характер.  

Дети дошкольного и раннего школьного возраста особенно любопытны, 

и поиск информации, просмотр мультфильмов и картинок в сети может стать 

почти навязчивым состоянием. 

Существует и другая опасность – просмотр детьми в сети 

нежелательного содержимого. Эту проблему можно решить с помощью 

специальных программ: родительских фильтров, которые контролируют 

время пребывания ребёнка в сети, специальных детских поисковиков, 

индексирующих лишь проверенные сайты, браузеров, которые осуществляют 

доступ лишь к определённому сегменту сети. 


