
 

Государственное бюджетное 
дошкольное образовательное учреждение 
детский сад №19 комбинированного вида 

Центрального района Санкт-Петербурга 

«ПЕРВЫЕ ЛАСТОЧКИ» СОТРУДНИЧЕСТВА 

21 января 2021 года в формате видеоконференцсвязи 

прошла первая встреча-лекция специалистов 

благотворительного фонда «Антон тут рядом» с педагогами 

ГБДОУ на тему «Адаптация». 

 

 

 

 

 

 

 

На встречу пришли 39 сотрудников детского сада: администраторы, 

методическая служба, воспитатели, учителя-дефектологи, педагоги-

психологи, учителя-логопеды, музыкальные руководители. 

Педагогическому коллективу были освещены такие темы как «Понятие 

адаптивности», «Проявления трудностей адаптации у детей и взрослых», 

«Развитие адаптивных навыков».  

https://antontut.ru/


 

Педагогов детского сада особенно «задели за живое» тема адаптации 

взрослых – порой, отдавая сердце, время, свой профессионализм детям, 

мы, взрослые, забываем о себе – но сотрудники фонда Диана Рехвиашвили 

и Мария Дёгтева напомнили нам об этом и дали несколько рекомендаций, 

как взрослому справится с адаптацией. 

 

 

 

По результатам встречи коллеги получили тёплые эмоциональные 

отзывы о своей работе и слова благодарности. 

Сотрудничество БФ «Антон тут рядом» и ГБДОУ детского сада № 19 

будет продолжено. На следующей встрече будет рассмотрена тема 

«Сенсорная интеграция», на которой специалисты фонда помогут 

определиться с терминами и понятиями, представят практические 

упражнения на выявление сенсорных особенностей, а также 

продемонстрируют сенсорных помощников. 

 


